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Pour vous couper les cheveux, 
vous pouvez aller chez votre coi�eur habituel 
ou réaliser la coupe par vos propres moyens.
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NOS CONSEILS

NOS CONSEILS

pour réaliser votre  

Pas d’Chichi !

À lire attentivement avant de couper vos cheveux.

QUELQUES CONDITIONS
- des cheveux PROPRES ET SECS,
-  qu’ils fassent au moins 10 cm de long,
-  et qu’ils soient attachés en petites mèches  

avec des élastiques.

AVANT LA COUPE :
- lavez vos cheveux 
- séchez-les complètement 
- démêlez-les soigneusement 
- évitez les produits coi�ants

MATÉRIEL NÉCESSAIRE 
pour vous couper les cheveux :
- des ciseaux
- des petits élastiques
- une petite pochette en plastique

Séparez la chevelure en deux, puis 
en plusieurs petits carrés. Faites 
des petites couettes à la longueur 
de coupe souhaitée.  
 
Maintenez chaque mèche à l’aide 
d’un élastique bien serré. 

Coupez chaque mèche de cheveux à 2 cm 
de l’élastique, en plaçant les ciseaux entre 
l’élastique et votre cuir chevelu.

Vos cheveux doivent 
MESURER AU MINIMUM 
10 CM, de la partie coupée 
à la pointe. 

Placez VOS MÈCHES DE CHEVEUX SÈCHES 
dans une pochette, dans une enveloppe et 
envoyez le tout aux Pas d’Chichi.
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Mesurez en faisant  
le tour de votre crâne,  
de votre nuque en passant derrière  
vos oreilles et à la limite de votre 
implantation frontale.

de tête
Votre tour

Votre Pas d’Chichi est fait sur mesure.  
Pour qu’il soit le plus ajusté possible,  
il est important de suivre nos conseils.

Une fois vos cheveux coupés,  
munissez vous d’un mètre ruban.

Vous avez une mesure à prendre : 


